MARZEC 2026
Raport z granicy polsko-biatoruskiej

Chce ocali¢ swoje zycie, zanim bedzie za pézno. Chce ztozy¢ wniosek o azyl,

poniewaz grozi mi niebezpieczenstwo, moje Zzycie jest zagrozone. Polscy

straznicy graniczni nie pozwalaja mi ubiega¢ sie o azyl. Jestem niepetnoletni,

mam 17 lat.

Fragment rozmowy z podrézujgcym bez opieki nastolatkiem z Maroka

Od poczatku roku wiekszosé

zarejestrowanych  zgtoszehA  dotyczy
probleméw zwigzanych z utknieciem
os6b na terenie Biatorusi lub Ros;ji.
Podobnie byto w marcu. W o08miu
relacjach przekazanych przez osoby
migrujgce powtarzajg sie informacje o
braku dostepu do procedur azylowych,
pomocy prawnej czy medyczne;.
WigkszoS¢ osbb, ktére zgtaszajg sie z
Biatorusi, nie jest w stanie pokryc
kosztéw zakwaterowania, jedzenia czy
wtadnie opieki lekarskiej. Jedng z nich
byta przebywajgca w Mifisku bez opieki
nastoletnia  Erytrejka, ktéra mimo
powaznych objawdéw oraz podejrzenia
choroby zakaZnej, ze wzgledu na brak
waznych dokumentédw oraz §rodkdéw na
pokrycie kosztéow leczenia, boi sie pojsc
do szpitala w obawie przed
aresztowaniem. Nie stac jej na wizyte w
prywatnej klinice, zresztg w przypadku
potwierdzenia podejrzewanej diagnozy
zostataby i tak przewieziona do szpitala.
Z kolei przebywajgcy w Rosji, nocujacy na

ulicy Sudanczyk pisze:

Pisze do ciebie, zeby wyjasni¢é moja
obecna strasznag sytuacje finansowa.
Jestem z Sudanu i zyje tu od jakiego$
czasu. Obecnie stawiam czofa
ogromnym trudnosciom w pokryciu
podstawowych wydatkéw na Zzycie
poniewaz nie mam pracy | z réznych
wzgleddw nie moge jej mie¢. Nie mam
waznej wizy a moje oszczednosci sie
wyczerpaty. Nie sta¢ mnie na czynsz, co
stawia mnie w trudnym potozeniu. [..]
Jesli policja mnie aresztuje, bede
natychmiast deportowany do Sudanu, a
przeciez wiesz, ze sytuacja w Sudanie

jest teraz bardzo zta.
Fragment rozmowy z mezczyzna z Sudanu

Podrézujacy bez opieki nastolatek z Maroka wspomniat, ze doSwiadczyt pushbacku, a

jego prosby o ochrone migedzynarodowa byty ignorowane przez funkcjonariuszy strazy

granicznej. Dwie osoby zgtosity przemoc ze strony stuzb biatoruskich. Obszerna relacje z

pobytu w Biatorusi mezczyzny z Sudanu, za jego zgoda przytaczamy w catoSci.
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Nie wiedzieliSmy, jakie przestgepstwo popetniliSmy - relacja z pobytu w Biatorusi

Zostatem wysiedlony z Sudanu i doswiadczytem wielu cierpieh z powodu wojny.
Bytem postrzelony, bardzo bolesnie. Zastanawiam sie czasem nad powrotem do
Sudanu, ale jesli wréce, aresztuja mnie na lotnisku i zostane uwieziony ze wzgledu
na moja przynalezno$¢ plemienna i kolor skéry. A moze przez méj akcent albo bo
jestem z zachodniego Sudanu, albo poniewaz jestem z Darfuru.

Po wyjezdzie z Sudanu pojechatem do Egiptu, ale nie mogtem znalez¢ tam zadnej
pracy. Znajomy powiedziat mi, Ze moégtby za mnie wysta¢ zgtoszenie na rosyjski
uniwersytet. Powiedziat, Ze mégtbym tam pojecha¢ ale musze mu zaptaci¢ z gory.
Oszukat mnie na pieniagdze, ale skontaktowatem sie z administracja uczelni |,
dzieki Bogu, zostatem przyjety na rosyjski uniwersytet. Po dwéch miesigcach
wyjechatem do Rosji. Studia byty ok, ale wprowadzono nas w bfad. Nie odnowili
nam wizy i powiedzieli ze zeby dalej studiowaé musimy zaptaci¢ 15008. Nie
miatem takich pieniedzy wiec wyjechatem z Rosji do Biatorusi. Znajomi
powiedzieli mi, Zze jesli pojade do Europy przez Biatorus, bede mdgt tam wyleczyé
moje schorzenia i to mnie ucieszyto. Miatem nadzieje, na pomoc.

Nastepnie udato nam sie dostaé do Minska z pomoca pewnych mitych o0séb,
ktére nas tam podwiozty. Nie mieliSmy wystarczajaco pieniedzy zeby wynajaé
mieszkanie, ale kupilismy telefon. Skontaktowatem sie z wieloma organizacjami
ale nie pomogty nam. Obiecali pomoc na dniach, ale nie widzieliSmy Zzadnego jej
§ladu. Moi koledzy i ja cierpielismy w przenikliwym zimnie, czekajac na spetnienie
obietnic. Chcielismy tylko miejsca schronienia, do ktérego moglibysmy sie udaé.
Miejsca, gdzie moglibySmy ztozy¢ nasze gtowy | zasna¢ gteboko, bezpiecznym
snem, snem pozbawionym strachu. Ale ten dzien jeszcze nie nadszedt. Od marca
zesztego roku do dzisiaj nic nie dostalismy. Widzielismy tylko upokorzenie z ragk
rasistowskich Biatorusinéw, ktérzy bili nas i wyzywali uzywajac jezyka tak
podtego, jakiego jeszcze nigdy nie styszates.

Pewnego dnia, kto§ zaoferowat nam prace na swojej farmie i zgodzilismy sie.
PracowaliSmy dla niego miesigc ale nam nie zaptacit. Powiedziat, Zze zapftaci
wkroétce, ale minety trzy miesiace, a on ciagle nie zaptacit. PowiedzieliSmy, ze
odchodzimy i nie chcemy juz dla niego pracowaé. Zagrozit ze zgtosi, ze go
okradlismy jesli nie dokonczymy tego miesigca. Wiec trzy dni pdzniej uciekliSmy.
Farma byta za miastem i szliSmy trzy dni zanim dotarliSmy do Minska bez
pieniedzy i jedzenia. Wrécilismy do Minska z pustymi rekami.

Pewnego dnia zatrzymata nas policja, a my nie wiedzieliSmy dlaczego. Bylismy
przetrzymywani w wiezieniu na granicy biatoruskiej, niedaleko totwy. Nie
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wiedzieliSmy, jakie przestepstwo popetniliSmy. Moi przyjaciele i ja baliSmy sie i
pogodzilismy sie ze Smierciag. StraciliSmy nadzieje na Zzycie, na wygodne i
dostatnie zycie, o jakim marzylismy. ZapomnieliSmy, ze nie wszystkie marzenia sie
spetniaja. Wiec sie poddalismy. ByliSmy smutni, ze nigdy wiecej nie zobaczymy
naszych rodzin, a one nie dowiedza sig, gdzie zgineliSmy. W tym wiezieniu
spedzilismy szes¢ miesiecy. Nie wiedzieliSmy, jaki jest dzien tygodnia, ani jaki
miesigc. Nie wiedzieliSmy, ze skonczyt sige stary rok, a zaczat nowy. Rozpoczat sie
nowy rok, a nasze nieszczescie trwato dalej. To byto szeS¢ miesiecy tortur,
ponizania, bicia i gtodu. Dostawalismy jeden positek co dwa dni. Dawali nam
gotowane ziemniaki. A jeéli chodzi o wode, to nawet nie chce méwic, skad ja brali.

Piszac o tym, czuje obrzydzenie. Kiedy mieszkatem z przyjaciétmi, nie spotkalismy
nikogo, kto by nam pomdgl okazat zyczliwo$é, poswiecit nam choé odrobing
uwagi. Chcielismy tylko odrobiny uwagi. Znaczytoby to dla nas tak wiele.

To moja historia, od momentu wyjazdu z Sudanu do dzis. Mam nadzieje, ze

okazesz troche troski nam, Sudanczykom, przezywajacym nasze najgorsze dni na
Biatorusi.

Podsumowanie liczbowe

ZGLOSZENIA MARZEC 2026

dzieci* kobiety i
osoby (wtym MBO) dziewczynki*
8'UPY  indywidualne (wtymw
cigzy)
W sumie 8 8 2(2) 1(0)
w tym w Polsce 0 0 0 (0) 0 (0)
w tym w szpitalu nd 0 0 (0) 0 (0)
w tym w Biatorusi 6 6 1(1) 1(0)
w tym w muharramie 1 1 0 (0) 0 (0)

* Dziewczeta wliczone sg do kategorii dzieci (na podstawie wieku) i kobiety (na
podstawie ptci).
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Sudan Etiopia Erytrea Gambia Maroko

Rys. 1. Kraje pochodzenia oséb, ktore zgtosity potrzebe wsparcia w marcu 2026 r.

UDZIELONE WSPARCIE W MARCU 2026

grupy . os?by dzieci” dzlice)\?vi:zt;tia*
indywidualne (w tym MBO) (oG )
W sumie' 2 2 1(1) 1(0)
pomoc rzeczowa 0 0 0 (0) 0 (0)
pomoc prawna 0 0 0 (0) 0 (0)
pomoc medyczna? 2 2 1(1) 1(0)
pierwsza pomoc 0 0 0 (0) 0 (0)
pomoc w szpitalu nd 0 0 (0) 0 (0)
pomoc 0 0 0 (0) 0 (0)

psychologiczna

Liczba podjetych
interwencji terenowych

Liczba udanych
interwencji terenowych

* Dziewczeta wliczone sg do kategorii dzieci (na podstawie wieku) i kobiety (na
podstawie ptci).

' Wyjaénienia poszczegblnych kategorii znajdujg sie w stowniczku na koricu raportu.
2 W ramach pomocy medycznej przeprowadzono dwie telekonsultacije.
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WYWOZKI | PRZEMOC ZGtOSZONE W MARCU 2026

osoby kobiety i

grupy indywidual (w S;::i;; 0) dziewcze.taf"
ne (w tym w ciazy)
Zgtoszone wywozki 1 1 1(1) 1(0)

w tym ze szpitali nd 0 0 (0) 0 (0)
Zgtoszona przemoc PL 0 0 0 (0) 0 (0)
Zgtoszona przemoc BY 2 2 0 (0) 0 (0)
Zgtoszona przemoc NN 0] 0 0 (0) 0 (0)

* Dziewczeta wliczone sg do kategorii dzieci (na podstawie wieku) i kobiety (na
podstawie pfci).

Stownik terminow

Zgtoszenia tacznie — taczna liczba zgtoszonych grup/oséb w drodze, znajdujacych sie na terenie
Polski, Biatorusi, Litwy lub totwy. Nie uwzglednia oséb przebywajgcych w danym okresie
raportowania na terenie innych krajoéw, poniewaz raport ma na celu zobrazowanie sytuacji na
granicy polsko-biatoruskiej i na zwigzanym z nig szlaku migracyjnym.
Grupy — osoby przebywajace/podrbzujace razem w momencie raportowanego zdarzenia
np. pushbacku, interwencji humanitarnej. Osoby te moga, ale nie muszg, by¢ zwigzane
wigezami rodzinnymi lub spotecznymi.
Osoby indywidualne — liczba odnoszaca sie do pojedynczych oséb.
Dzieci/matoletni — osoby ponizej 18 roku zycia
MBO (dzieci/matoletni bez opieki) — osoby ponizej 18 roku zycia podrbzujgce bez
dorostego opiekuna prawnego, a wiec takze matoletni podrézujacy ze starszym
rodzenstwem lub innymi krewnymi niebedacymi ich opiekunami w 3Swietle prawa
obowigzujgcego w Polsce.
Zapora (graniczna) — réwniez: mur, bariera, ptot — umocnienie znajdujace sig na terenie Polski
kilka — kilkanascie metrow od granicy z Biatorusia, majgce forme stalowego ptotu, zwieficzonego
zwojem drutu ostrzowego oraz znajdujace sie obok zasieki ze sktebionego drutu ostrzowego.
Concertina — drut ostrzowy (zyletkowy), uformowany w duze zwoje, stanowigcy dodatkowa
czes¢ infrastruktury na granicy.
Muharrama (arab. zabronione) — okreslenie uzywane przez arabskojezyczne osoby w drodze do
okre$lenia pasa ziemi mieszczacego sie miedzy polskg barierg graniczng a umocnieniami po
stronie biatoruskiej (sistema). Muharrama w jezyku arabskim oznacza ,zabronione”. Osoby w
drodze uzywajg réwniez diuzszego okreslenia ikl ieadl) czyli ,strefa zabroniona”. Osoby
przebywaja w pasie muharramy albo przed podjeciem préby przekroczenia zapory albo w
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bezposrednim nastgpstwie pushbacku. Obszar ten ma ksztatt pasa o szerokosci od kilku metréw
do kilku kilometréw, a okoto 1,5 metrowy pas przylegajacy do zapory lezy na terytorium Polski.
Catos¢ pozostaje pod Scistag kontrolg stuzb biatoruskich. ktére wedtug relacji os6b migrujacych
czesto przetrzymuja je w okreslonych miejscach, nie pozwalajac na powrét w gtab Biatorusi i/lub
czasem nakazujgc ponowne przedostanie si¢ do Polski bgdz przemieszczenie sie w inne miejsce.
Czestotliwos¢ i charakter tych ingerencji jest zmienny.
Sistema — ogrodzenie i system elektroniczny odgradzajace zmilitaryzowany pas pogranicza
biatoruskiego (muharrame) od reszty Biatorusi.
Wsparcie udzielone — taczna liczba oséb lub grup, do ktérych udato sie dotrze¢ organizacjom i
podmiotom dziatajagcym na Podlasiu i ktére zgodzity sie podzieli¢ z nimi informacjami (Grupa
Granica + Ocalenie, niezrzeszeni mieszkancy i mieszkanki Podlasia, kolektywy, jednostki, POPH).
Pomoc rzeczowa — wsparcie w postaci podstawowych pakietéw pomocy humanitarnej:
jedzenie, ubrania, woda, informacja. Udzielane w czasie interwencji terenowych lub w
szpitalach.
Pomoc prawna — wsparcie w procedurach zwigzanych z zapobieganiem wywodzkom i
umozliwieniem ztozenia wniosku o ochrong miedzynarodowag udzielane w czasie
interwencji terenowych lub w szpitalach.
Pomoc medyczna — profesjonalne wsparcie udzielone przez osoby z wyksztatceniem
medycznym (podczas interwencji terenowych lub zdalnie).
Pierwsza pomoc przedmedyczna — wsparcie udzielane przez osoby bez wyksztatcenia
medycznego lub po podstawowych kursach KPP/ratownictwa, takie jak przemywanie ran
czy opatrywanie stép okopowych.
Pomoc w szpitalu — pomoc rzeczowa i prawna udzielana osobom hospitalizowanym w
wyniku przekroczenia granicy polsko-biatoruskiej
Pushback (rowniez wywobzka, wypchniecie) — przymusowe zawrdcenie do linii granicy osob
migrujgcych lub zmuszenie ich do opuszczenia terytorium Polski bez nalezytego zbadania
indywidualnych okolicznosci; niezaleznie od tego, czy otrzymaty one postanowienia powrotowe,
oraz niezaleznie od tego, ze wyrazity wprost che¢ ubiegania si¢ o ochrong migdzynarodowag w
Polsce. Jak zwracajg uwage eksperci monitorujgcy naruszenia praw cztowieka na potudniowych
granicach Unii Europejskiej, pushbacki stanowia forme przemocy per se, dodatkowo powszechnie
towarzysza im inne formy przemocy fizycznej i werbalnej’. W Polsce pushbacki stosowane sa na
podstawie jednej z dwéch podstaw prawnych: art. 303b Ustawy o cudzoziemcach z dnia
1212.2013 oraz Rozporzadzenia MSWIA z 13.03.2020 r. Niezaleznie od zastosowanej podstawy
wywozki, wigkszos€ udokumentowanych przypadkéw pushbackéw z Polski na Biatorus przebiega
wedtug podobnego schematu. Po zatrzymaniu po polskiej stronie, osoby sa zazwyczaj albo
najpierw przewozone do placéwki Strazy Granicznej i dopiero potem przewozone z powrotem
pod granice, albo zmuszane bezposrednio do powrotu na Biatoru$ bez uprzedniego przewiezienia
na placéwke. W strefie przygranicznej nie maja dostepu do zywnosci, wody, pomocy medycznej
ani schronienia, czgsto cierpig z powodu efektéw spowodowanych uzyciem gazu tzawigcego, nie
majac mozliwosci usuniecia go z ciat i odziezy. Liczne zeznania wskazuja, ze na kazdym etapie
zatrzymania osoby sg czesto poddawane dodatkowej przemocy, w tym uzyciu gazu tzawigcego,
pobiciom, grozbom i szyderstwom. Powszechne sg kradziez i niszczenie mienia oraz ignorowanie
checi ubiegania sie o ochrone migedzynarodowa. Dodatkowo, warunki panujace na granicy

% K. Augustova, J. Sapoch, Border Violence as Border Deterrence. Condensed Analysis of Violent Push-Backs from the
Ground, ,Journal for Critical Migration and Border Regime Studies” 2002, nr 5(1),
https://movements-journal.org/issues/08.balkanroute/12.augustova,sapoch--border-violence-as-border-deterrence.html
[data dostepu: 8.04.2024].
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umozliwiajg inne formy nieludzkiego lub ponizajgcego traktowanie. Przyktadowo zima zgtaszane
naduzycia obejmuja przymusowe rozbieranie z odziezy oraz diugotrwate wystawianie na dziatanie
zimnej wody, Sniegu lub zamarznietego gruntu, co powoduje powazne cierpienie fizyczne.
Zgtoszenia wywozki — wywodzki zgtoszone w danym okresie raportowym przez osoby, ktére
doswiadczyty ich bezposrednio lub byty ich naocznymi éwiadkami/$wiadkiniami. Liczba wywodzek
moze by¢ wigksza niz liczba oséb.
Zgloszona przemoc — Zgtoszone przypadki przemocy nie bedacej samym aktem pushbacku
doswiadczonej przez osoby migrujgce. Podziat na podkategorie w zalezno$ci od sprawcdw: stuzb
polskich, stuzb biatoruskich lub nieznanych (polskich albo biatoruskich). Jedna osoba moze
doswiadczy€ przemocy od rbéznych sprawcédw, kategorii nie nalezy sumowaé w celu okreSlenia
liczby oséb.
Zgtoszona przemoc Polska — zgtoszone przypadki przemocy, doswiadczonej bezposrednio
przez osoby w drodze, ktorej sprawcami wedtug relacji pokrzywdzonych byty osoby
nalezagce do polskich stuzb mundurowych: Strazy Granicznej, Policji, Wojska Polskiego,
Wojsk Obrony Terytorialne;j.
Zgtoszona przemoc Biatorus - zgtoszone przypadki przemocy doswiadczonej
bezposrednio przez osoby w drodze, ktérej sprawcami wedtug relacji pokrzywdzonych byty
osoby nalezgce do biatoruskich stuzb mundurowych
Zgtoszona przemoc NN - zgtoszone przypadki przemocy w ktérych na podstawie uzytych
w relacji sformutowan i podanej lokalizacji nie mozna jednoznacznie okresli¢ czy sprawcami
byty stuzby polskie czy biatoruskie.
Liczba interwencji terenowych - liczba interwencji humanitarnych podjetych przez zespoty
terenowe w odpowiedzi na zgtoszenie potrzeby wsparcia lub przypadkowe spotkanie oséb w
drodze na terenie przygranicznym.
Liczba zmartych — wszystkie znane ofiary reziméw granicznych Polski (dziatajgcej rowniez jako
kraj cztonkowski Unii Europejskiej) i Biatorusi — osoby zmarte w drodze na szlaku
wschodnioeuropejskim, na granicy polsko-biatoruskiej, po obu jej stronach. Przypadki §mierci
osoéb, ktére zmarty poza tymi obszarami, ale ich $mier¢ zwiazana jest z przekraczaniem tej wtaénie
granicy, rozpatrywane sg indywidualnie przez Zespét ds. Monitoringu Smierci na Granicy (BDMG),
aby unikna¢ arbitralnego witaczenia lub pominiecia konkretnej osoby. Dane sa weryfikowane i
uzupetniane. Spodziewamy sig, ze za czasem mogag pojawiC sig dane o wigkszej liczbie oséb
zmartych, rowniez z rozpatrywanego tu okresu.
Urazy w wyniku muru — urazy powstate podczas przekraczania zabezpieczei na granicy
polsko-biatoruskiej, np. urazy ortopedyczne, ztamania, skrecenia a takze rany od drutu
zyletkowego.
Osoby z grup podatnych na zranienie — osoby szczegblnie narazone w kontekScie rezimu
granicy polsko-biatoruskiej ze wzgledu na nastepujace przestanki:
- dzieci
- dzieci bez opieki
- osoby powyzej 45 roku zycia
- osoby powyzej 60 roku zycia

Wiek

- ciagza
Przestanki - choroba lub choroba przewlekta
medyczne - niepetnosprawnos¢

- uraz
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osoby, ktére doswiadczyty przemocy

seksualnej
Przestanki osoby narazone na przemoc ze wzgledu na
N ptec
sytuacyjne

osoby, ktore doswiadczyty tortur
osoby pokrzywdzone w procederze handlu
ludzmi

* trudne do zidentyfikowania na etapie interwencji o ile osoba sama
nie poinformuje o ich wystepowaniu

Opracowanie opiera sie na danych uzyskanych od os6b uczestniczacych w opisywanych
wydarzeniach. Dzigkujemy wszystkim organizacjom pozarzadowym, kolektywom i
aktywistkom dziatajgcym na pograniczu polsko-biatoruskim za udostgpnienie nam
raportéw i notatek z przeprowadzonych interwencji. Szczegblne podzigkowania naleza sig
wszystkim osobom w drodze, ktoére zdecydowaty sig podzieli¢ wtasnymi
doSwiadczeniami.

I. ™ Mozesz wesprzeé nasza dziatalnos¢ przekazujac darowizne:
Stowarzyszenie We Are Monitoring

- = 511090 1056 0000 0001 54811903
. Twarda 18, 00-105, Warszawa

Tytut przelewu: ,Darowizna na cele statutowe” lub korzystajac z
E . bramki ptatnoéci na naszej stronie:

https://wearemonitoring.org.pl/wplac
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